
Bon appétit

www.lespetitespapilles.fr

Menus du 2 septembre au 6 septembre

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Oeuf dur
sauce cocktail

Filet de poulet pané
Végt : pané du fromager

Chou-fleur BIO 
et pommes de terre

Brie BIO (Vosges)

Fruit de saison

MENU VEGETARIEN

Salade de radis 
et maïs BIO

Sauté végétal
sauce aux petits légumes

Semoule BIO aux raisins

St Paulin

Compote de fruits BIO

Tomate BIO
vinaigrette

Brandade de poisson
à la crème

Purée nature

Carré frais BIO

Yaourt BIO à la fraise

MENU DE RENTREE

Salade verte BIO Alsace

Lasagne de boeuf
maison BIO

(à base de viande boeuf 
hachée BIO)

Végt : lasagne de légumes

Muffin au chocolat

Salade de chou blanc 
BIO

au curcuma Alsace

Rougail
saucisses (Alsace)

Végt et s/p: rougail 
légumes et pois chiche

Riz Thaï

Fruit de saison



MENU VEGETARIEN

Salade fraîcheur
avec tomates BIO

Pizza tomate maison
et mozzarella Cosset

Salade verte BIO

Fruit de saison

Celeri rave Alsace BIO

Saucisse fumée Alsace
Végt et s/p: Crispi Dor 

au fromage

Lentilles BIO

Tarte 
au flan pâtissier

Carottes râpeés à 
l’orange BIO

Hachis parmentier
Végt : parmentier tomate et 

pois chiche

Purée nature

Vache qui rit BIO

Fromage blanc 
aux fruits

Macédoine 
mayonnaise

Sauté de dinde au romarin
Végt : filet poisson

Penne BIO
de Valfleuri

Rondelé nature BIO

Fruit de saison

Taboulé frais fait maison
à la menthe

(semoule BIO)

Filet de poisson pané et 
Bibeleskas

Duo de haricots verts

Sauce Bibeleskas
Fromage blanc de la

Ferme Adam

Yaourt aromatisé BIO

Bon appétit

www.lespetitespapilles.fr

Menus du 09 septembre au 13 septembre

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



Concombre BIO à la menthe 
fraîche

Schiffala
du «Val d’Argent»
Végt et s/p: crêpe 

fromage

Petits pois BIO et sa fondue 
de poireaux

Tiramusi à la pêche
maison

«Biscuit Albisser»

MENU VEGETARIEN

Salade panais
et carottes BIO

Raviolis aux fromages

Sauce crème  
champignons

Emmental râpé BIO

Petit filou aux fruits

Betterraves BIO

Sauté de poulet sauce 
normande

Végt : fricassée de truite 
saumonée

Poêlée de céréales

Croc lait BIO

Fruit de saison

Chou bicolore 
Alsace BIO

Blanquette de veau
 à l’ancienne

Végt : blanquette de 
poisson

Torsades
Valfleuri

St Paulin BIO

Fruit de saison

Salade d’endives aux 
pommes et graines de 
courges torréfiées et sa 

vinaigrette à la betterave

Filet de poisson sauce à 
l’oseille

Carottes BIO et pommes de 
terre et son bouillon crémé

Carré Ligueil

Yaourt BIO

Bon appétit
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Menus du 16 septembre au 20 septembre

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



Céleri rave
BIO

Cassoulet saucisse de 
Toulouse

Végt et s/p : saucisse 
végétarienne

Haricots coco à la 
tomate

Yaourt citron
 BIO

Salade de pommes de terre 
et maïs BIO

Filet de poisson
 meunière

Purée crécy BIO

Petit louis coque

Fruit de saison

Tomate et concombre
 BIO

Boulettes de boeuf
Végt : boulettes végétales

Semoule BIO et ses
petits légumes

Fromage à tartiner
Ferme Adam

Yaourt fruit mixé
Ferme Adam

MENU VEGETARIEN

Radis

Galette de tortillas de blé et 
son chili de pois chiche BIO

Salade verte BIO

Fromage râpé BIO

Chausson 
aux pommes

Salade grecque
 à la féta

Bouchée à la reine
Végt : bouchée quenelle 

brochet

Riz BIO

Fruit de saison BIO

Bon appétit

www.lespetitespapilles.fr

Menus du 23 septembre au 27 septembre

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI




